Departament Edukacji
Urzedu Miejskiego w Biatymstoku
oraz
Biatostockie Centrum Edukacji
serdecznie zapraszaja
Rodzicow uczniéw biatostockich szkét
na konferencje
Biatostockiej Akademii Rodziny pt.
Sita relacji: rodzina i szkota dla dobra dziecka,
ktéra odbedzie sie 20 maja 2026 r. o godz. 17:00
w Biatostockim Centrum Edukacji, ulica Ciepta 32.

Program:

17:00-18:30 wyktad dla Rodzicoéw: Rodzinne rytualy offline - jak budowac
réwnowage miedzy swiatem cyfrowym a realnym.

Wydarzenie poprowadza Louis Brusa, Janusz Wardak oraz Adam
Domaradzki z Fundacji Leader100.

Spotkanie poswiecone bedzie praktycznym sposobom wzmacniania
wiezi rodzinnych, budowania zdrowych nawykéw oraz tworzenia
codziennych rytuatdéw, ktére pomagajg dzieciom odnalez¢ balans
miedzy Swiatem online a rzeczywistoscia.

Wyktad skierowany jest do wszystkich Rodzicéw, ktérzy chcg Swiadomie
wspierac¢ swoje dzieci w $wiecie przepetnionym cyfrowymi bodZcami.

Zapraszamy Panstwa do udziatu.

Osoby zainteresowane prosimy o wczesniejszg rejestracje.
Link do rejestracji.
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https://rodzina.bialystok.pl/wydarzenia/1511/rejestracja-rodzicow-na-konferencje/#rezerwacja
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